MKS ,, TRUSO ,, Elblag

82-300 Elblag , ul. Kosciuszki 77 A
tel. (0—55) 237-06-65, 237-06-66, fax. 237-06-67

76-968

OGOLNOPOLSKIE OTWARTE MISTRZOSTWA ELBLAGA DZIECI
I MLODZIKOW W JUDO IM. CZESLAWA MISIUKA

Termin i miejsce
zawodow

12.05.2012 r. (sobota)
Hala Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego w Elblagu, ul. Kosciuszki 77a

Organizator

MKS ,TRUSO” Elblag, MOS, Urzad Miejski w Elblagu

Warunki uczestnictwa

Dz. i cht. 2002 i mtodsi- zgoda rodzicow
1998 - 2001- aktualne bad. lek. (karta zdrowia sportowca)

Grupy wiekowe
kategorie wagowe

- Dzieci (chlopcy): rocz. 2000 i mtodsi

kat. wag.: -27,-30,-33,-36,-39,-42,-45,-50,-55,-60,+60
- Dzieci (dziewczeta) rocz. 2000 i mtodsze

trzy kategorie wagowe ustalone po zgtoszeniu zawodniczek
- Mlodzicy: rocz. 1998-1999

kat. wag.: -38,-42,-46,-50,-55,-60,-66,-73,+73
- Mlodziczki: rocz. 1998-1999

kat. wag.: -36,-40,-44,-48,-52,-57,-63,+63

Program zawodow

08.30 — 10.30 waga kat. dzieci, cht i dz. ( 2000 i mt.)

10.30 - 11.30 losowanie (dzieci)

11.30 uroczyste otwarcie turnieju, poczatek walk w kat. dzieci
12.30 — 13.30 waga kat. mtodzikow/-czek (98-99)

13.30 — 14.30 losowanie (mtodzicy/-czki)

14.30 planowany poczatek walk mtodzikéw/-czek

Zgtoszenia zawodnikow

Zgtoszenia do dn. 10.05.2012 r. (losowanie komputerowe)
e-mail: tomekjudo@op.pl ; fax: 0-55 237 06 67

Opfata startowa

25zt (dla osdb zgtoszonych po terminie, tj. 10.05. br — 35 zt)

Zasady rozgrywania
zawodow

-cztery pola walki
-system: zawodnik min. 2 walki, czas: dzieci-2 min, mtodzicy/-czki-3 min.

Nagrody

- Indywidualnie: za miejsca 1-3 medale i nagrody rzeczowe; 1-5 dyplomy
- Klubowo za zajecie: 1-3 miejsca, atrakcyjne nagrody rzeczowe

Punktacja klubowa

1m-3pkt, 2m-2pkt,3m-1pkt (bez wzgledu na ilos¢ zawodnikéw w wagach)

Nocleg

Wyzywienie

Istnieje mozliwos¢ bezptatnego noclegu na macie (po wczesniejszym zgtoszeniu).

Kazdy uczestnik otrzyma ciepty positek regeneracyjny

Informacje dodatkowe

tel. 603301132
tel. 501642652

Tomasz Gadaj:
Adam Ludwiczak:




